Sebenta Portugués 12 Ano

Esquema

E uma técnica de interpretagdo e fixagdo textual. O segredo é esquematizares o rascunho do
teu texto. Podes utilizar cores, se preferires.

Nada como um exemplo para perceberes melhor

Para exemplificar, vou utilizar um texto de José Saramago, presente na 22 fase do exame de
2016, pag. 4. (José Saramago, A Bagagem do Viajante) — presente na pasta de Exames

Esquema da minha histéria mental (esquematizado)

19 paragrafo

292 pardgrafo

39 paragrafo

4959 ¢ 62
paragrafos

792 paragrafo

eTempo — — “minha ignorancia”
¢0 reldgio de péndulo — remete para a do tempo; com a
passagem (“sofre-0” e altera-o)

e0 autor partilhou da ,0que era
— “nada em mim se dispunha”
eMas os derramados no Rio Sadne fizeram-

pois o tempo

e a corrente toxica continua, em contraste com a gota de 4gua — “enorme
pérola suspensa” — que demora a cair nessa agua téxica, acentuando a

eContinua a observar a gota de estalactite que ainda ndo caiu. Serdo
precisos 200 anos para unir a estalactite e a estalagmite. (remete para a
longa duracdo).

eEm casa, a noite ele escreve e recorda a “gota vagarosa da promessa” e
a “paciéncia do tempo”

Conclui o texto, dizendo que os homens s3o a verdadeira matéria do
tempo

Esta é uma estrutura facilmente utilizavel em qualquer disciplina.
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Historia Mental

E uma técnica de interpretagdo e fixagdo textual. O segredo é esquematizares o rascunho do
teu texto, tendo em ateng¢dao uma histdria cronologica inventada com base nessa informacao.
Podes utilizar cores, se preferires.

Nada como um exemplo para perceberes melhor

Para exemplificar, vou utilizar um texto de José Saramago, presente na 22 fase do exame de
2016, pag. 4. (José Saramago, A Bagagem do Viajante) — presente na pasta de Exames

Uma vez que é um texto narrativo, com referéncia ao tempo cronolégico, a minha estratégia
sera fazer uma histéria mental e visualizar palavras e imagens nessa mesma ordem cronoldgica
como se fosses eu a revive-la.

A minha histéria mental (esquematizado)

eTempo — nao sei — “minha ignorancia”

12 paragrafo i . .
eQuvi o reldgio de péndulo — passagem do tempo

- sofre com a passagem (“sofre-0” e altera-o)

20 paragrafo e Coxeei atras de Einstein —era impensavel — “nada em mim se dispunha”
eMas os produtos toxicos derramados no Rio Sadne fizeram-me mudar
de ideias: o tempo que envelhece, gasta, destréi e mata, também vai

purificar daqui a 5 anos

eVejo a corrente tdxica que continua, em contraste com a gota de agua —

39 paragrafo . . . o
parag “enorme pérola suspensa” — que demora a cair nessa agua tdxica

eContinuo a observar a gota de estalactite que ainda nao caiu. Serdo
precisos 200 anos para unir a estalactite e a estalagmite. (remete para a
longa duracdo).

eEm casa, a noite, escrevo e recordo a “gota vagarosa da promessa” e a
“paciéncia do tempo”

4259 e 62
paragrafos

Chego a conclusdo que os homens sdo a verdadeira matéria do tempo
o “paciente coragem” — pedra de cima
o “longa espera” — pedra de baixo homens

¥ o “esfor¢co” —gota

79 paragrafo

Eu ndo sei o que é o tempo, mas chego a conclusdo que o homem é a matéria do tempo

Podes utilizar esta estrutura em tantos outros textos, basta apenas puxar pela tua criatividade
e atengdo. Por exemplo, imaginar que és o sangue a percorrer cada veia, artéria,... e ir relatando
o que vais vendo.
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Mapa Mental

O que é um mapa mental?

E uma técnica de interpretagdo e fixagdo textual. O segredo é esquematizares o rascunho, com
cores, de preferéncia.

Nada como um exemplo para perceberes melhor

Para exemplificar, vou utilizar um texto de José Saramago, presente na 22 fase do exame de
2016, pag. 4. (José Saramago, A Bagagem do Viajante) — presente na pasta de Exames

ndo sabe

rapidez da
vida
humana

lentiddo
da envelhece,
natureza destroi

os homens
sdo a sua

verdadeira
matéria

“paciente coragem” — pedra de cima
“longa espera” — pedra de baixo homens
“esfor¢o” — gota
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